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l. Reichsgespenster

Am frihen Morgen des 7 Dezember 2022 riickten rund
3000 Polizisten zu einem der grofiten Anti-Terror-Einsitze in
der Geschichte der Bundesrepublik aus. 137 Wohnungen und
Geschiftsgebaude wurden durchsucht, 25 Personen verhaftet.
Die Geschichte dahinter klingt unglaublich: Ein Nachfahre aus
einem ehemals regierenden deutschen Fiirstenhaus, der sich
selbst «Heinrich XIIL.» nennt, eine frithere AfD-Bundestags-
abgeordnete und ein pensionierter Bundeswehroffizier ver-
strickten sich in eine Welt aus Reichsbiirger- und QAnon-
Verschworungserzdhlungen und planten einen Umsturz. Mit
Waffengewalt wollten sie in das Reichstagsgebaude eindringen,
Abgeordnete festnehmen und in Handschellen aus dem Plenar-
saal abfithren. Auch Exekutionen vor Ort standen im Raum.
Den Zugang zu dem Gebéude sollte die Politikerin vermitteln,
die aus ihrer Abgeordnetenzeit noch {iber eine unbeschrankte
Zugangsberechtigung verfligte.

Es war eine gespenstische Mischung aus Skurrilitit und Be-
drohlichkeit, die dieser Putschversuch ausstrahlte. Kurios wirkte
auch das Ideologiegemisch der Verschworer: Deutschland, so
waren sich die Mitglieder der Gruppe sicher, wird von einem
«Deep State» regiert. Rettung naht allerdings durch das un-
mittelbar bevorstehende Einschreiten der «Allianz», eines tech-
nisch iiberlegenen Geheimbundes von Regierungen verschie-
dener Staaten einschlief3lich Russlands und der USA. Mitglieder
dieser «Allianz» befinden sich nach Uberzeugung der Verschwo-

rer bereits in Deutschland und bereiten zeitnah ihren Angrift
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auf den «Deep State» vor.! Um diesen Prozess zu unterstiitzen,
die auch nach dem Eingreifen der «Allianz» noch wirksamen
Institutionen und Reprasentanten des Staates zu bekampfen und
die neue Machtordnung abzusichern, begann die Gruppe, einen
militdrischen Arm in Gestalt bewaffneter «Heimatschutzkom-
panien» aufzubauen. Mehrere ehemalige Bundeswehrsoldaten
waren fiir die Organisation dieser Verbande und die Beschat-
fung von Waffen und Munition verantwortlich.” 97 Schusswaf-
fen und 25462 Schuss Munition stellten die Sicherheitsbehor-
den bei ihrer Razzia sicher, dazu einen Betrag von mehr als
400 000 Euro in bar.?

Die gemischten Gefiihle, die dieses bizarre Geschehen in der
Offentlichkeit ausloste, die Gleichzeitigkeit von Belustigung
und Verunsicherung, sind typisch fiir die 6ffentliche Wahrneh-
mung der Reichsbiirgerszene, wie sie sich seit dem Jahr 2016
entwickelt hat. Im Herbst dieses Jahres erschoss der Reichs-
biirger Wolfgang Plan auf seinem Grundstiick im frankischen
Georgensgmiind einen Polizisten. Der Schock war grofs. Zum
ersten Mal wurden Reichsbiirger in der Offentlichkeit als ernst
zu nehmende Bedrohung fiir das Gemeinwesen wahrgenom-
men. Plan wurde spéter wegen Mordes zu lebenslanger Haft
verurteilt. Wenige Wochen zuvor war es bereits zu einem &hn-
lichen Vorfall gekommen. Der ehemalige «Mister Germany»
und Reichsbiirger Adrian Ursache, der auf seinem Grundstiick
einen eigenen «Staat Ur» ausgerufen hatte, schoss bei einem
Polizeieinsatz einem Polizisten ins Gesicht. Der Mann erlitt eine
schwere Verletzung am Hals, iiberlebte aber gliicklicherweise.
Ursache wurde spiter wegen versuchten Mordes zu sieben Jah-
ren Haft verurteilt.* Allerdings hatte dieser Vorfall noch ver-
gleichsweise wenig offentliche Aufmerksamkeit auf sich ge-
zogen. Erst durch den Mord in Franken wurde nicht nur den
Sicherheitsbehorden, sondern auch Politik und Offentlichkeit
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zunehmend bewusst, dass hinter der Reichsbiirgerbewegung
eine ernst zu nehmende Bedrohung steckt.

Dieser Eindruck wurde noch einmal symbolisch verstarkt,
als im Sommer 2020 - im Rahmen einer Demonstration gegen
die noch geltenden Mafinahmen zur Einddmmung der Corona-
Pandemie - auf der Berliner Reichstagswiese mehrere hundert
Demonstranten eine Absperrung zum Parlamentsgebiaude
durchbrachen und auf die Reichstagstreppe stiirmten. Einige
Minuten lang bauten sie sich lautstark vor dem Besucherein-
gang auf, bevor Polizisten sie zuriickdrangen konnten. Der ge-
naue Verlauf der Ereignisse ist bis heute nicht ganz klar. An der
Aktion beteiligten sich aber jedenfalls auch Teilnehmer einer
parallel stattfindenden Demonstration von Reichsbiirgern. Die
schwarz-weif-roten Flaggen des Deutschen Kaiserreichs®, die
auf den Stufen des Reichstagsgebaudes geschwenkt wurden,
legen ein eindriickliches Zeugnis davon ab, wie prasent und
bilderstark die Reichsbiirgerszene hier beteiligt war. Spatestens
jetzt wurde der Offentlichkeit bewusst, dass es sich nicht nur
um harmlose Spinner oder vereinzelte gewaltbereite Verwirrte,
sondern um echte Demokratiefeinde handelt.

Mittlerweile gehen die Verfassungsschutzbehérden davon
aus, dass die Reichsbiirgerbewegung in Deutschland iiber etwa
23000 Anhinger verfiigt.® Sie ist damit kleiner als die Szene der
Rechtsextremisten, die fast 39 ooo Anhdnger zdhlt” - und mit
dem Reichsbiirgermilieu nur einen geringen Uberschneidungs-
bereich aufweist® -, oder die dhnlich grole Gruppe von Links-
extremisten in Deutschland,’ ndhert sich aber zahlenméflig der
knapp 28 000 Personen umfassenden Szene islamistischer Ex-
tremisten'® an. Anders als bei diesen schon linger bekannten
Formen des Extremismus bereitet bei der Reichsbiirgerszene
allerdings bereits die blofle Beschreibung des Phanomens grofle

Schwierigkeiten. Das liegt vor allem daran, dass diese Szene
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duflerst heterogen ist. Die meisten Reichsbiirger sind, wenn
tiberhaupt, nur sehr lose zusammengeschlossen. Meist handelt
es sich um organisatorisch nicht vernetzte Einzelpersonen oder
aber um instabile Kleingruppen, die sich nicht selten um domi-
nante Fithrungspersonlichkeiten herum bilden, aber auch
schnell wieder zerfallen konnen. Ein Grofiteil der Kommunika-
tionsformen innerhalb der Szene beruht auf der Verbreitung
und dem Konsum reichsbiirgertypischer Inhalte {iber Internet-
seiten und soziale Medien, nicht aber auf festen sozialen Zu-
sammenschliissen, die eine klare Struktur erkennen lieflen.
Wenn die Reichsbiirger im Folgenden gelegentlich als Reichs-
biirgerbewegung bezeichnet werden, geschieht das deshalb le-
diglich aus Griinden stilistischer Abwechslung und soll nicht
etwa nahelegen, es handele sich bei den Reichsbiirgern um
einen organisierten kollektiven Akteur.

Die ideologische Verbindung, die zwischen Reichsbiirgern
bei all ihrem Facettenreichtum trotzdem ausgemacht werden
kann, besteht darin, dass sie die legitime Existenz der Bundes-
republik Deutschland negieren. Die geltende Verfassungsord-
nung wird nicht als etwas begriffen, das es abzulehnen oder
sogar zu bekdmpfen gilt. Die Bundesrepublik Deutschland ist
fiir Reichsbiirger schlicht nicht real, ein reines Fantasiegebilde,
eine Illusion, geschaffen und aufrechterhalten wahlweise von
den Alliierten des Zweiten Weltkriegs oder etwa der «BRD
GmbH», einem globalen Wirtschaftsunternehmen, das sich zur
Befriedigung seines Gewinnstrebens als legitimer deutscher
Staat tarnt. Der wirkliche, eigentliche Staat ist hingegen immer
noch das Deutsche Reich. Dieses Reich besteht fort und bil-
det den eigentlichen Kern des Gemeinwesens, der von den im
Moment scheinbar herrschenden Strukturen nur unzuldssig
verdeckt wird. In der Regel wird dabei unter dem «Deutschen

Reich» entweder das Deutsche Kaiserreich von 1871 oder aber
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das Reich der Weimarer Republik und ihrer Verfassung von
1919, in den allermeisten Féllen aber gerade nicht das «Dritte
Reich» des Nationalsozialismus verstanden. Aus diesem nor-
mativen Bezug auf das Deutsche Reich speist sich auch die
Bezeichnung «Reichsbiirger». Der Name ist freilich eine reine
Fremdbeschreibung und wird von den Angehérigen der Szene
in aller Regel vehement abgelehnt.

Die Bedeutsamkeit und Akzentuierung dieser Vorstellung von
der Fortdauer des Deutschen Reiches kann innerhalb der Szene
aber stark variieren. In sehr unterschiedlichen Ausprigungen
findet sich die Reichsideologie teils im Zentrum, teils aber auch
eher am Rand des jeweiligen Ideengemischs. Aus diesem Grund
bestehen auch flieBende Uberginge zum Milieu der sogenann-
ten Selbstverwalter, die stark von der Bewegung der vor allem in
Nordamerika verbreiteten «sovereign citizens»" inspiriert und
weniger von einer abstrakten Reichs- als einer konkreten Frei-
heitsidee geleitet sind. In dieser ideologischen Variante des
Reichsbiirgertums fithrt die Nichtexistenz der Bundesrepublik
Deutschland dazu, dass es jedem Individuum freisteht, sich fiir
unabhdngig zu erkldren, einen souverdnen Staat auf seinem
eigenen Grundstiick auszurufen und nur noch nach selbstge-
setzten Regeln zu leben. Wolfgang Plan und Adrian Ursache,
die beiden Reichsbiirger, die 2016 auf ihren Grundstiicken auf
Polizisten schossen, hatten in dieser gedanklichen Linie ihre
Grundstiicke zu eigenen Staaten erklért, auf denen die Sicher-
heitskréfte der Bundesrepublik iiber keinerlei Befugnisse ver-
fiigen sollten. Da die Grenzen hier im Einzelnen flieflend sind
und es grofle Uberschneidungsbereiche gibt, verwenden wir
im Rahmen dieses Buches einheitlich den Begrift Reichsbiir-
ger, bei dem das angrenzende Milieu der Selbstverwalter mitge-
meint ist.

Besondere Aufmerksambkeit, Sorge und Emporung 16sen die
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Reichsbiirger in der Offentlichkeit in erster Linie dann aus,
wenn sie — wie Wolfgang Plan und Adrian Ursache — massive
Gewalttaten begehen oder — wie im Fall der Gruppe um Hein-
rich Prinz Reuf8 - solche Taten planen, diese aber gliicklicher-
weise verhindert werden kénnen. Die besondere Gefahrlichkeit
der Reichsbiirger geht aber tiber diese offenkundige Bedrohung
durch Gewalt weit hinaus. Denn die Reichsbiirgerbewegung
greift den Staat in besonders empfindlicher Weise gerade auch
dadurch an, dass sie ihn nicht einfach mit korperlicher Gewalt
bekdmpft. Ihre Besonderheit im Vergleich zu anderen verfas-
sungsfeindlichen Bestrebungen besteht gerade darin, dass sie
den Staat von vornherein gar nicht erst anerkennt, sondern ihn
als wahnhafte Idee abtut. Ungewollt legt sie auf diese Weise den
fragilen Kern jedes demokratischen Verfassungsstaates blof3,
der sich nie einfach nur auf sein faktisches Gewaltmonopol be-
rufen kann, sondern vielmehr darauf angewiesen ist, dass seine
demokratischen Legitimitdtserzahlungen von den Biirgerinnen
und Biirgern im Wesentlichen geglaubt werden. Kommt der
Glaube an den Staat abhanden, wird dieser hingegen auf ent-
larvende Weise hilflos. Denn bei allen Diskussionen um mog-
liche Verschérfungen des Waffenrechts oder die strafrechtliche
Verfolgung von Reichstagsstirmern und Umstiirzlern: Den
Glauben an ihn selbst kann der Staat nicht erzwingen.

Die Reichsbiirgerszene und ihre sehr eigenwillige Form des
Widerstands lassen sich nicht verstehen, ohne ihr entstehungs-
geschichtlich zentrales Ideologieelement in den Blick zu neh-
men: die Vorstellung vom Fortbestand des Deutschen Reiches
tiber den Zusammenbruch Hitlerdeutschlands im Mai 1945 hin-
weg. Hier beginnt unser Buch. Denn die Reichsbiirger kniipfen
auf eigenwillige Weise an die juristische Lehre vom Fortbestand
des Deutschen Reiches an, wie sie in der Zeit der deutschen Tei-

lung insbesondere auch vom Bundesverfassungsgericht vertre-
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ten wurde, um der Einheit der Nation rechtlichen Ausdruck zu
verleihen. Aus der damaligen Restprisenz des Deutschen Rei-
ches in West-Berlin heraus entstand dort um den Eisenbahner
Wolfgang Ebel herum in den 1980er Jahren die Reichsbiirger-
bewegung. Denn ausgerechnet die von der DDR in West-Berlin
betriebene «Deutsche Reichsbahn» lieferte in einer merkwiir-
digen Wirrung der Geschichte des geteilten Deutschlands den
eigentlichen Anstof3 fiir das Aufkommen der Reichsbiirger.

Heute hat sich die Szene zwar von der Reichsbahn deutlich
entfernt, ist aber gleichzeitig grofler und présenter geworden,
als man sich dies in den 1980er Jahren hatte vorstellen konnen.
An Beispielen wie dem bekannten Popmusiker Xavier Naidoo
oder der unbekannten Grundschullehrerin Frau S. zeigt das
Buch daher im nédchsten Schritt exemplarisch, wie Menschen
in die hiufig nur lose organisierte Reichsbiirgerszene hinein-
geraten, auf welche typischen Ideologiefragmente sie sich dabei
stiitzen und mit welchen Handlungsmustern sie nach auflen
treten. Zumeist handelt es sich um einzelne Manner in der zwei-
ten Lebenshilfte, deren Lebenskontext auf die eine oder andere
Weise briichig geworden ist. Zum Teil existieren aber auch or-
ganisierte Strukturen wie etwa das gleichermaflen skurrile wie
auf beunruhigende Art umtriebige «Konigreich Deutschland»
des fritheren Kochs Peter Fitzek. Trotz ihrer Eigenheiten, die
insbesondere in ihrer Rechts- und Geschichtsfixierung begriin-
det sind, fligen sich die Reichsbiirger in eine allgemeine Ent-
wicklung der zunehmenden Verbreitung von Verschworungs-
erzahlungen ein, an die sie sich an vielen Stellen als hervorragend
anschlussfahig erweisen. Denn welche grofiere Verschworungs-
erzahlung lief3e sich denken als die, dass die Bundesrepublik
Deutschland uns allen nur vortduscht, ein legitimer Staat zu sein,
in Wirklichkeit aber gar nicht existiert?

Am besten lédsst sich das Phanomen der Reichsbiirger, so die
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These dieses Buches, als ein komplexes Wechselspiel von Macht
und Ohnmacht begreifen. Reichsbiirger wandeln individuelle
Ohnmachtsgefiihle gegeniiber der Macht des Rechts in eine
Ermaéchtigungsfantasie um, in der nun sie selbst die eigentliche,
wahre Rechtsordnung verkorpern. Als ohnmachtig erweist sich
gegeniiber den Reichsbiirgern auf seine Weise aber auch der
Staat, der ihnen gegeniiber auf das Mittel physischen Zwangs
zuriickgeworfen ist. Nicht weniger hilflos erscheint ebenfalls die
gesellschaftliche Offentlichkeit, die ihre Ratlosigkeit dadurch
tiberdeckt, dass sie das Phdanomen als psychische Stérung pa-
thologisiert, ins Lacherliche zieht oder pauschal dem Rechts-
extremismus zuordnet. Die Reichsgespenster werden wohl erst
verschwinden, wenn die Szeneangehorigen das bundesdeutsche
Gemeinwesen als fiir sie sinnstiftend zu erleben vermogen. Der

Weg dahin scheint allerdings noch weit zu sein.



