
Beobachtungsbogen „Deine Stimme“

Rollenverteilung Notizen
Wer übernimmt eine der folgenden 
Rollen: Moderatorin, Vermittlerin, 
Rebellin, Unsichtbare 
UND: Ändern sich Rollen im Verlauf?

Wer verhält sich still, bleibt aber 
aufmerksam und präsent?

Wer bringt die Gedanken oder Anliegen 
anderer zur Sprache?

Witz Ironie, Machtmittel & 
Ausschluss

Notizen

Wann wir gelacht – über wen, über 
was?

Wird mit Ironie etwas entschärft? – oder 
entwertet?

Wer benutzt Humor als Machtmittel 
oder als Deckung?

Wird über Personen gesprochen, 
getuschelt? 



Beobachtungsbogen „Deine Stimme“

Allianzen & Koalitionen Notizen
Wer spricht viel miteinander – auch 
außerhalb der Diskussionen

Wer verteidigt wessen Position – wer 
argumentiert gemeinsam?

Gibt es geteilte Sprache, Codes, private 
Hinweise?

Nonverbale Dynamiken
Wer dreht sich viel im Raum, wer nicht?

Wer lehnt sich zurück, wer geht nach 
vorne?

Wer sucht Blickkontakt – wer meidet 
ihn?

Gibt es Gesprächsgruppen?


